Bauschz’ge_ Petticoats gehéren beim Square Dance zur Grundausstat
legen an einem Tanzabend bis zu acht Kilometer zuriick und miissen sich viele Figuren merken.

tung. Der oft belichelte Tanz aus Amerika ist iiberaus ans.pmchsvolt, Die Teilnehmer
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Die Gréfelfinger Square Dancer tanzen komplizierteste Figuren auf hohem Niveau - und zwar auf Kommando




Von Annette Jdger

Grifelfing — Die Petticoats mit bunten
Blumenmustern und der aufgedruckten
New York-Skyline fliegen zur Western-
musik, gelegentlich lugen Strumpfbén-
der an den Beinen der Damen hervor. Die
Tanzpaare klatschen gegenseitig ein, lau-
fen kreuz und quer in komplizierten
Schrittfolgen durch den Raum, drehen
sich und antworten auf die Ansagen des
Herrn im Westernhemd, der mit breiter
amerikanischer Intonation ,,teacup chan-
ge" oder ,grandsquare“ ins Mikrofon
raunt, mit einem ,, Huhuuuuu®.

Wiisste man nicht sicher, dass man

| sich im Keller des TSV Grifelfing befin-

det, man konnte sich glatt in einer ameri-
kanischen Westernbar wihnen, irgend-
wo, ganz tief im amerikanischen Mittel-
westen. Square Dance heillit die Diszi-
plin, die hier jeden Freitagabend im we-
nig charmanten Tanzraum auf knallro-
tem FuBlboden vor einer Spiegelwand ge-
iibt wird. Dabei taucht man ein in echte
amerikanische Tradition: In der Abtei-
lung heifit der Vorsitzende ,President
und der Schatzmeister ,, Treasurer”. Man
duzt sich grundsatzlich, und alle Tanz-
kommandos sind auf Englisch. j

Zwischen 16 und 24 Square-Dance- |

Fans tanzen regelmaBig freitags im Gra-
felfinger Club ,,Colors of the wind®. Ins-

| gesamt gehoren der Abteilung 65 Teilneh-

mer an. Die wenigsten von ihnen sind aus

,Man weiB nie, was
kommt, der Caller
ist der Choreograph.“

Grifelfing. Viele kommen aus Augsburg,
aus Bad T6lz oder Bad Worishofen ange-
reist. Denn der Grifelfinger Club ist et-
was Besonderes: Er ist der einzige weit
und breit, der einem Sportverein ange-
schlossen ist. Zudem tanzen die Grafel-
finger den ,,Plus“ und den ,,A-Level A 1
und A 2“. Und schon ist man mitten drin
in purer Square-Dance-Theorie. Kurz ge-
sagt, die Grafelfinger sind Top-Ténzer,
wie ihr ,Caller® Michael Braithwaite

sagt: Sie tanzen hervorragend, auch im

bundesweiten Vergleich. Es gibt nur we-
nige Clubs, vielleicht fiinf in Minchen,

wie Braithwaite schatzt, die auf so ho-
hem Level tanzen wie die Grifelfinger.
Im Miinchner Westen ist es der einzige
Club, deshalb reisen viele von weit an.
Die Clubaltesten geben eine kurze Ein-
fithrung in das Geheimnis des Square
Dance: Benotigt werden mindestens vier
Paare, sie bilden einen Square. Der Tanz
besteht aus verschiedenen Figuren, also
Schrittfolgenund Drehungen. In den Ba-
sis-Levels werden 65 Figuren getanzt, in
den héheren Levels wie in Grafelfing
sind es bis zu 200 Figuren, erklért Rode-
rich Sauerlandt, seit 15 Jahren Square
Dancer und Secretary, Schriftfithrer, des

ler, in diesem Fall ist das Michael Brai-
thwaite, gleichzeitig auch ,President”,
also Vorsitzender des Clubs. Er sagt die
jeweiligen Figuren an. ,Man weil} nie,
was kommt, der Caller ist der Choreo-
graph“, sagt Evi Verhiilsdonk, Vice Presi-
dent. Die Gréfelfinger Square Dancer
sind dabei in einer gliicklichen Lage,
denn Braithwaite mit seinen amerikani-
schen Wurzeln beherrscht die echte ame-

s

Clubs. Der Clou: Man benétigt einen Cal-, :

Wenn die Square-Dancer ihre Runden drehen, geht es im Keller des TSV Gﬂi}el-
fing schon mal zu wie in einer Westernbar.

rikanische Intonation. Er ist einer von
nur drei professionellen Callern in
Deutschland, wandert von Club zu Club
und sagt die Figuren an. '

Fiir die Tanzer ist Square Dance eine
enorme Konzentrationsleistung, ,Ge-
hirnjogging” nennt es Sauerlandt. 200 Fi-
guren, die zwischen zwei und 36 Schritt-
langen haben, ,,muss man aus dem Effeff

,vor und wahrend
des Tanzes kein Alkohol
und kein Knoblauch.”

beherrschen’. Manfred Langer, mit 78
Jahren der &lteste Ténzer im Club, er-
ginzt: ,Auch Figuren aus vier Schritten
kénnen es in sich haben, wenn sie zackig
hintereinander angesagt werden.“.

. Zu Beginn stehen sich die Paare in der
Ausgangsformation gegeniiber. ,Die
Kunst ist es, am Schluss wieder in der
Ausgangsposition zu stehen, erklért Evi
Verhiilsdonk. Wer sich dann neben einer

anderen Partnerin wiederfindet als am
Anfang, hat einen Fehler gemacht.
»Square Dance ist fiir Geist und Korper
gesund®, sagt Langer — das habe sein
Arzt ihm bescheinigt. Rund acht Kilome-
ter legen die Tanzpaare pro Abend zu-
riick, mit 100 bis 120 Beats pro Minute,
das ist Discofox-Tempo. Man kann die
komplizierten Square-Dance-Regeln
auch kiirzer zusammenfassen: ,Man
muss bis acht zdhlen kénnen. Es ist keine
rhythmische Bewegung dabei, es ist sehr
mathematisch, das liegt den Ménnern",
sagt Tanzer Achim niichtern. Tatsdch-
lich gleicht Square Dance mehr einem
Marsch, man fasst sich an den Hénden,

‘mehr Kérperberiihrung ist nicht gefragt.

Und es gibt noch eine Regel, sagt Evi Ver-
hiilsdonk: ,,Vor und wihrend des Tanzes
kein Alkohol und kein Knoblauch.

Fast alle, die Square Dance tanzen, rei-
sen auch gerne. Wenn man sich genug im
Grafelfinger Tanzkeller gedreht hat,

mochte man auch mal sehen, was andere |

Clubs so drauf haben und was andere Cal-
ler ansagen. Da die Kommandos welt-
weit gleich sind, kann man in Japan,
Russland, Australien, Malta oder Ameri-
ka sofort einsteigen und mittanzen.
Sprachbarrieren gibt es nicht. Die Clubs
laden sich auch untereinander ein. An
den Westernhemden und -blusen jedes
Tinzers hingen die ,,dangles”, Namens-
schilder. Darunter baumeln meist noch
viele kleine Anhinger, manchmal in lan-
gen Ketten. Das sind die Embleme der
verschiedenen Clubs, die man besucht
hat. Jeder Club hat namlich einen eige-
nen ,Banner®, eine Fahne, Es ist Traditi-
on, dass die Géaste den Banner zu stehlen
versuchen, der andere Club muss dann ei-
nen Gegenbesuch abstatten und den Ban-
ner wieder zurlickholen - wie bei den
Maibaumdieben.

Caller Braithwaite gibt an diesem Frei-
tag noch seine Spezialitdt zum Besten: Ei-
ne Elvis Presley-Imitation von ,,Devil in
Disguise”. Denn als Caller kann er die

Kommandos niichtern ansagen. Alterna--

tiv kann er aber auch einen Song singen
und die Figuren-Kommandos in den
Song einbauen. Hohe Kunst. Braithwaite
hat es drauf und die Ténzer kommen
auch nicht aus dem Takt. Die Grifel-
finger sind halt ,top of the cream®, wie
ihr President sagt: Hervorragend eben.
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